Sportmedizinischer Untersuchungsbogen fiir Jugendliche und Kinder

Untersuchungsdatum:

Verein:

Name: Vorname:

Grole: m Gewicht: kg

Anamnese / Eigenanamnese

O Asthma bronchiale O Herzerkrankungen
O Diabetes mellitus

O Verletzungen / Operationen:
O Allergien:

O Medikamente:

O Impfungen:

O Andere Erkrankungen:

O Ergénzungen:

Familienanamnese

O Diabetes mellitus O Marfan Syndrom
O Plstzlicher Herztod Wer? / Wann?
O Andere Erkrankungen:

O Ergénzungen:

Sportanamnese

Sportarten:

Seit wann? Wie oft: Wie lange?

Symptome bei Belastung:

O Atemnot O Schwindel
O Schmerzen O Bewusstlosigkeit
Erganzungen:

O verzdg. Entwicklung

Geburtstag:

BMI: kg/m?

O orthopéadische Erkrankungen

O Anfallsleiden

O hypertr. Kardiomyopath.
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Name: Vorname:

Klinische Untersuchung

Geburtsdatum:

o
w

Auffallige Befunde

Augen

HNO

Mund / Zahne

Abdomen

Muskulatur

Flexibilitat

Gelenke

Haut

BWS

HWS

LWS

Becken

FuRe

Hande

Schultern

Genitale

Lunge

O|OOoo0ooooooooooooo;

Tanner Stadium (1 —5)

Erganzende Befunde:

Erganzende Untersuchungen (fakultativ)

Urinstatus:

Blutbild:

Korperfettgehalt (%0): Methode: O Hautfalten O Impedanzmessung

EKG:
Lagetyp: PQ Zeit (Sek):

Auffalligkeiten:

Spirometrie:
Ruhe: VC (L): ( %)
Nach Belastung: VC (L): ( %)

Weitere Untersuchungen:

Beurteilung:

Arztstempel und Unterschrift:

QT Zeit (Sek):

FEVI(L) ( %)

FEVI(L) ( %)
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